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“健全人可以活出精彩的人生，
残疾人也可以活出精彩的人生。”习
近平总书记对残疾人格外关心、格
外关注，殷殷勉励广大残疾人自尊、
自信、自强、自立，为新时代残疾人
事业发展指明方向、注入温暖力量。

在第三十六个全国助残日来临
之际，新华社记者走近一群身残志
坚的奋斗者，聆听他们以坚韧对抗
缺憾、用拼搏点亮人生的故事，领略
他们在时代舞台上奋力绽放的生命
光彩。

逆风亦飞翔

命运或许能禁锢躯体，却无法
束缚精神的昂扬。

习近平总书记指出：“我们每个
人都要珍惜生命、追求健康，努力创
造无愧于时代的精彩人生。”

在山西太原，一对残疾夫妻以
行动为这段话写下生动注脚。一个
不能走，一个看不见，两个人在互补
中拼出了一幅完整的创业图景。

“90后”田晓自幼患有渐冻症，
全身肌肉萎缩，大部分时间只能躺
在床或轮椅上。16岁那年，她在网
上赚到第一笔收入，200元酬劳。那
一刻她意识到：与世界连接，还能做
点什么。

自学修图、开淘宝店，她像一株
倔强的小草，在石缝中寻觅阳光。
与爱人张嘉宣相识后，两人互相扶
持走上创业路。10年前从一间狭小
工作室起步，如今已是四家按摩店
的店主。

店铺里，田晓躺在轮椅上安排
技师、接听客服电话，天生视障的张
嘉宣专注按摩业务，配合有条不
紊。“身体残缺已经让我们失去太
多，一定要努力做点什么、留下点什
么。”田晓说。

同样在太原，还有与轮椅相伴
40多年的宋卫军。不同于田晓的夫
妻协作，宋卫军靠着一只右手，用顽
强与命运死磕，活出别样人生。

摆摊、写作、创业……“70后”宋
卫军，用仅可轻微活动的右手，常年
每日工作十三四个小时。从 2000
年至今，他创办了网络科技公司、职

业培训学校、养老院等7家企业。
“平静地与我残疾的一生作斗

争，或许这也是另一种精彩。”他的
淡然中藏着千钧力量。

生命的精彩从不只有一种模
样。田晓夫妇、宋卫军在创业路上
闯出新天地，医生李创业则把医者
仁心安放在祖国最需要的地方。在
新疆喀什地区莎车县白什坎特镇，
一家“24小时应诊”的小诊所里，每
天都有十几名患者前来。李创业跨
越半个中国，从河南来到新疆，以

“蹲行”之躯行医边疆。
当患者推门而入，蹲在地上的

李创业，就双手抓住脚踝，一扭一扭
挪到轮椅旁，撑上去坐好，这样他就
能平视病人。

“蹲行”的姿态从未消减生命的
倔强与医者的仁心：对残疾人免费，
对困难患者医药费减半。“我一直在
努力做一个有价值的人。”李创
业说。

从被照亮到照亮他人

一束微光，可驱散一隅黑暗；万
千微光汇聚，便可照亮一方天地。
从“受助者”到“助人者”，越来越多
的残疾人不仅活出了自己，更照亮
了他人。

习近平总书记强调，希望广大
残疾人从自强模范身上汲取精神力
量，勇敢克服困难挑战，积极追求人
生梦想，为以中国式现代化全面推
进强国建设、民族复兴伟业作出积
极贡献。

总书记的嘱托，正化作越来越
多残疾人前行的动力。他们在实现
自我价值的同时，成为社会温暖的
传递者、文明进步的推动者。

每次走进江苏省南京市江北新
区顶山街道的“太阳花残疾人之
家”，记者总能听到欢声笑语。在场
景训练室，又是另一番景象，残障人
士有的练习做家务，有的缝制手工
制品，每个人都专注而认真。“中国
好人”、江苏省自强模范朱军林摇着
轮椅穿梭其间，不时停下与大家交
流，语气亲切又充满力量。

为了让更多残障人士自食其

力，10多年前，她创办“太阳花残疾
人之家”，摇着轮椅一家一户走访，
用亲身经历鼓励残障朋友重拾
信心。

“授人以鱼不如授人以渔”。10
余年来，朱军林探索“外挂车间”“社
区家庭”，将小型工厂搬进残疾人之
家，推动喜憨儿洗车中心、福利彩票
站、快递驿站等项目落地。目前，她
已帮助500多名残障人士实现多元
化就业，累计服务数万人次。

去年，她倡导的江苏省首家“无
障碍快捷酒店”开业，从平缓坡道、
低位服务台到客房智能辅具，每处
细节都经她反复测量调试。“我要让
每个细节都能呵护他们的尊严。”朱
军林笑着说。

把光传下去

习近平总书记指出，新征程上，
要坚持以新时代中国特色社会主义
思想为指导，进一步完善残疾人社
会保障制度和关爱服务体系，切实
保障残疾人平等权益，促进残疾人
事业全面发展。

一批可复制、可推广的助残经
验正从实践中走来，从一隅走向
全国。

床上翻身、穿衣洗漱、独立如
厕、居家护理……一项项看似普通
的日常生活技能，在这里被拆分成
一个个细致步骤。在北京丰台区太
平桥街道，北京新生命养老助残服
务中心康复室内，一场生活重建培
训正在进行，老师、学生都是脊髓损
伤的伤友。这个培训每月举办一
期，为期 3周，采用全流程、沉浸式
训练模式。

2014年，因车祸致残、用时3年
重拾自理能力的唐占鑫，与残友创
办北京首家由残疾人服务残疾人的
脊髓损伤者希望之家，后发展为北
京新生命养老助残服务中心。

在各级残联及社会各界帮扶支
持下，该中心探索形成了可复制推
广的“市级+区级”双层服务模式。
市级服务聚焦“能力重建”，分期分
类开展集中培训，以脊髓损伤康复
知识普及、生活自理技能训练为基

础，延伸至职业重建指导、社会适应
能力培育，系统性帮助重建生活信
心；区级服务立足“精准融入”，下沉
服务重心、贴近伤友日常，提供个性
化陪伴、社交支持、场景适配等精细
化服务，让互助帮扶更有温度、更具
实效。

“市残联将脊髓损伤者生活重建
培训纳入全市残疾人事业发展规划与
康复服务体系，通过康复补贴、场地
保障、标准制定一揽子政策，长期支
持残疾人事业发展。”北京市残联康
复部副主任李闻说。

目前，中国残联已将唐占鑫团队
自助、互助、助更多人、影响社会和群
体的“北京模式”推广至全国。在各
级残联和肢残人协会的推动下，现在
全国已成立250多个脊髓损伤者希望
之家。

从暖心帮扶到科技赋能，助残的
温暖力量在各地传递——

日前，在全国助残日杭州主场活动
现场，一群安装着智能仿生假肢的受益
者，以“钢铁侠”之姿走上舞台。去年以
来，浙江省残联会同多部门启动智能仿
生假肢适配专项工作，已为全省2046
名残疾人免费安装。这项举措，也是今
年浙江省十方面民生实事之一。

各地因地制宜积极探索，精准施
策。浙江率先探索的残疾人异地帮扶
性就业、科技助残等10项经验已在全
国推广；山西建成残疾人辅助性就业
示范机构102家；四川成都打造科技
助残高地，脑机接口等前沿辅具助力
残疾人突破身体局限；湖北推行“一
人一档”“一人一策”，为残疾人大学
生提供不断线就业帮扶服务……

数据见证温度：2025 年，全国
795.9 万残疾人得到基本康复服务，
148.7 万人得到基本辅助器具适配服
务，新增持证残疾人就业 44.8 万人，
竣工各级残疾人服务设施 4635 个
……中国残联发布的《2025年残疾人
事业发展统计公报》中，每个数字，都
是沉甸甸的承诺与行动。

当每一个生命都被温柔以待，当
每一份梦想都有实现的土壤，我们坚
信，每一个人都将活出属于自己的精
彩。 （新华社北京5月16日电）

16 日，国家人工智能应用中试
基地（具身智能）在浙江杭州挂牌启
用，机器人有了国家级职业技能训
练场。

具身智能是人工智能从虚拟走
向现实的重要发展方向，正快速从
实验室走向场景应用新阶段。“十五
五”规划纲要明确提出“前瞻布局未
来产业”，推动具身智能等成为新的
经济增长点。中试基地则是国家

“人工智能+”战略部署的重要落子
与载体。

融入日常，打造未来生活生产
“样板间”——

“马上为您服务！”走进国家人
工智能应用中试基地展厅，机器人

“咖啡师”将咖啡送至餐台前，引得
参观者感叹：“科幻变现实。”

从餐饮服务、无人超市、赛会演
艺到电力巡检、果实采摘、井下作业
……30多个应用导向的职业技能训
练场景中，130 多个机器人“员工”
各司其职、有序作业。

据了解，中试基地打造了集场
景体验、技术展示、研发合作、产业

赋能于一体的综合性展示应用推广平
台，既展示已经开发落地的商业应用
场景，也展示数据采集和技能训练过
程，引导具身智能技术进一步从实验
室迈向现实社会应用。

深度合作，打造完整产业生态
——

目前，我国在机器人技术和产业
链上具备的优势主要以“点状”呈现，
部分企业在机器人运动控制和智能机
械手生产制造方面展露明显优势。

国家人工智能应用中试基地建设
运营方、杭州具身智能中试基地科技
有限公司副总经理李兴腾表示，中试
基地希望通过打造平台，与全国机器
人企业以及产业链上下游企业深度合
作，进一步将“点状”优势转化为产业
链优势。

据了解，中试基地将致力于构建以
算力保障、数据开放、模型服务、场景验
证为核心的公共技术服务平台，构造从
算力、芯片到本体、模型研发，再到应用
场景开发的完整产业生态，形成链接全
国、赋能上下游各类主体的能力。

（新华社杭州5月16日电）

新华社北京 5月 16日电（记者
徐鹏航）国家知识产权强国建设工作
部际联席会议办公室16日公开发布
《2026年知识产权强国建设推进计
划》，部署完善知识产权制度、强化知
识产权保护、完善知识产权市场运行
机制、深度参与全球知识产权治理等
七方面重点任务。其中明确，开展多
个专项行动强化知识产权保护。

计划明确，开展打击网络侵权
盗版“剑网2026”、院线电影版权保
护“剑影2026”、青少年版权保护季
等专项行动，完善重点领域作品预
警、文创产品版权保护机制；开展

“守护知识产权”新兴领域和电子商

务领域专项执法行动；组织开展知识
产权海关保护“龙腾”专项行动，加快
推动海关“智慧知识产权”场景建设。

同时，加大对违反诚实信用原则
的专利申请和商标恶意注册行为的治
理力度，完善专利预审精准服务保障
工作，加强区域品牌商标注册申请指
导，及时处置重大不良影响商标。

此外，计划要求，构建知识产权转
化运用长效机制，健全完善知识产权
运用生态体系，持续深化高校和科研
机构存量专利盘点盘活工作，健全完
善专利申请前评估和专利转移转化尽
职免责制度机制，探索运用人工智能
促进专利转化运用工作模式。

全国助残日前夕，各地开展丰
富多彩的助残日活动。今年全国助
残日的主题是“保障残疾人平等权
益，促进残疾人融合发展”。

图为 5 月 16 日，在山东省烟台
市福山区文博苑广场，助残志愿者
陪同残障人士玩趣味传球游戏。

（新华社发）
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活 出 精 彩 的 人 生
新华社记者 赵东辉 孙亮全 樊欣阳

5 月 16 日，神舟二十三号载人飞船与长征二号 F 遥二十三运载火箭组合
体已转运至发射区。目前，发射场设施设备状态良好，后续将按计划开展发
射前的各项功能检查、联合测试等工作。

这是5 月16 日，神舟二十三号载人飞船与长征二号F 遥二十三运载火箭
组合体在转运途中。 （新华社发）

神舟二十三号载人飞船与长征二号 F 遥
二十三运载火箭组合体转运至发射区

基地启用

机器人有了国家级职业技能训练场
新华社记者 朱涵 魏玉坤

我国将开展多个专项行动强化知识产权保护

（上接第一版）韩国圆光大学韩中关
系研究院院长柳智元说，在两国共
同努力下，中美关系新定位将转化
为相向而行的行动，更好造福两国、
惠及世界。

为中美关系这艘大船领好航、
掌好舵，需要穿云破雾的洞察力和
高瞻远瞩的战略眼光，也需要直面
问题的责任与担当。不少国际人士
注意到，习近平主席在会晤期间并
未回避中美间的问题，而是深入阐
述中方原则立场，为两国妥善管控
分歧提供了重要指引。

肯尼亚非洲政策研究所中非中
心执行主任丹尼斯·穆内内认为，中
美社会制度迥异、发展阶段不同，分
歧和摩擦在所难免。“习近平主席明
确中方原则和底线，同时强调中美
要通过对话协商化解分歧、扩大共
识，展现出推动中美关系沿着正确
轨道前行的大国领袖担当。”

“这次会晤有力推动中美协调
立场、增进互信。只要两国坚持元
首战略引领并相向而行，中美关系
的巨轮就一定能找准航向、行稳致

远。”穆内内说。

“携手实现两国共同繁荣发展”

“中美之间的共同利益大于分
歧”“中美各自成功是彼此的机遇”

“双方应当做伙伴而不是对手，相互
成就、共同繁荣”……习近平主席在
会晤期间就中美互利共赢作出一系
列重要论述，引发美国各界广泛
共鸣。

“这次会晤的积极成果令人鼓
舞。”随特朗普总统访华的万事达卡
首席执行官米夏埃尔·米巴赫说，在
企业界看来，“两国持续沟通、务实
合作将不断增强互信，共同推动增
长。我们始终看好中国，将长期深
耕中国市场，助力中国经济高质量
发展”。

“对于美中关系，没有什么比两
国元首面对面会晤更为重要。”代表
美国旧金山和硅谷300多家头部企
业的旧金山湾区委员会主席莉比·
沙夫谈到此次会晤时说。

习近平主席关于中美“相互成
就、共同繁荣”的表述令沙夫印象深

刻。沙夫曾任美国西海岸重要海运
枢纽奥克兰市市长，深知美中贸易
纽带和供应链顺畅的重要意义。“我
期待美中在地方和企业层面深化交
往、互相借鉴，最大化加强人员往来
和货物流通，携手实现两国共同繁
荣发展的目标。”

美国安森美公司是首批进驻中
国的跨国半导体公司之一，已在中
国开设三处生产基地。“作为一家在
中国深耕多年的美国企业，这次会
晤让我们很是振奋。”安森美公司首
席执行官哈桑·埃尔-库里说，“稳定
且富有建设性的美中关系，为两国
乃至全球商界提供所依赖的确定
性。我们随时准备尽己所能，为落
实两国元首达成的共识贡献力量。”

中美合作是双方共同利益使
然，更是两国民心所向。中国美国
商会最新发布的《美国企业在中国
白皮书》显示，2025 年 52%的受访
在华美资企业预计实现盈利，较上
年提升 6个百分点；中国野生动物
保护协会与美国亚特兰大动物园开
启新一轮中美大熊猫保护合作研

究，延续两国人民数十年的“熊猫
情”；越来越多美国青少年参与习近
平主席提出的“5年5万”倡议，走近
中国、感知中国……

目前在华东师范大学任教的美
国学者约瑟夫·马奥尼注意到，中美
元首在这次会晤中同意拓展双方在
旅游、人文等领域交流合作。他说：

“不同国家、文明之间需要互学互
鉴，我非常希望看到更多美国青年
来中国走走看看，学习中国的语言、
文化和智慧。我们的责任是不断搭
建并巩固两国间友谊的桥梁。”

“为动荡世界注入信心与希望”

中美能不能携手应对全球性挑
战，为世界注入更多稳定性？此次
会晤中，习近平主席同特朗普总统
深入交流，清晰传递两国合作造福
世界的重要共识。

国际舆论普遍认为，中美元首
会晤本身即是对维护世界和平与稳
定发出的积极信号，而两国领导人
在会晤期间不断释放合作共识，更
为动荡世界注入信心与希望。

全球经济复苏与可持续发展，离
不开中美合作。

美国布朗大学国际问题学者莱
尔·戈德斯坦在评述美中元首会晤时
指出，在当前地区和全球动荡形势下，
美中两国并非对手，而是拥有诸多共
同利益和目标，两国合作对于“避免全
球经济失控跌落悬崖”至关重要。

“中美作为世界前两大经济体，双边
关系走向关乎亚太乃至全球市场信心和
产供链稳定。”总部在澳大利亚悉尼的中
效咨询顾问集团首席执行官布鲁斯·麦
克劳夫林说，这次中美元首会晤成功举
行，有望推动两国经贸关系进一步趋稳，
提振亚太和全球市场增长预期。

美国经济学家劳伦斯·弗里曼长
期专注非洲地区研究。他说，美中两
国立足自身优势，可以在回应全球南
方国家发展诉求方面开展务实合作并
发挥引领作用。他期待美国以更积极
姿态同中国构建伙伴关系，“两国相向
而行、携手合作，必将为广大全球南方
国家发展振兴带来积极深远影响”。

应对地区和全球性挑战，更需要
中美携手。

在西班牙知华讲堂基金会执行主
席玛尔塔·蒙托洛看来，此次中美元首
会晤为两国在地区和全球性议题上展
开合作带来更多可能。“中美是当今世
界最有能力维护国际秩序稳定的两个
国家，国际社会普遍期待两国合力为世
界和平与人类发展作出更多贡献。”

“保持团结就是进步，共同努力就
是成功。”美国密歇根中国创新中心前
顾问汤姆·沃特金斯援引美国企业家亨
利·福特的名言，抒发对这次元首会晤
的感想以及对美中持续合作的期待。

“这次会晤表明，美中完全可以实现相
互尊重、和平共处、合作共赢，共同维护
全人类和平繁荣的未来。”

时代答卷需要共同书写。在国际
社会看来，中美元首会晤有利于加强中
美协调与合作，也为世界注入了亟需的
稳定性和确定性。“这是人类历史上首
个唯有在全球层面通过治理、创新、协
作以及共处方能实现共同繁荣的时
代。”美国《纽约时报》专栏作家托马斯·
弗里德曼在有关中美元首会晤的文章
中说，“我们的未来彼此相连。”

（新华社北京5月15日电）


